
 

Ονομάζομαι Χρύσα Χουχουλή και είμαι ψυχολόγος με ειδίκευση στη 
Σχολική Ψυχολογία  
  
Αποφοίτησα από το Τμήμα Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου 

και ειδικεύτηκα στη Σχολική Ψυχολογία στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

του ΕΚΠΑ. Έχω επιμορφωθεί σε Ελλάδα και Γερμανία στη 

συμβουλευτική οικογένειας - ζεύγους, στη διαχείριση μαθησιακών και 

συναισθηματικών δυσκολιών καθώς και στη χορήγηση ψυχολογικών 

τεστ για την αξιολόγηση της νοημοσύνης (WISC-V, Raven, Gestalt-

Bender Test). 

Η εμπειρία μου περιλαμβάνει σχολικές μονάδες ειδικής αγωγής, φορείς αξιολόγησης και 

διάγνωσης (ΚΕΣΥ), δημόσια σχολεία όλων των βαθμίδων, κέντρα ειδικών θεραπειών, καθώς 

και δομές ψυχολογικής υποστήριξης δήμων της Αττικής. 

Σε αυτά τα πλαίσια έχω εργαστεί στη συμβουλευτική εφήβων, γονέων και οικογενειών, σε 

ψυχολογικές θεραπευτικές παρεμβάσεις σε παιδιά και εφήβους, στη δημιουργία βιωματικών 

εργαστηρίων συναισθηματικής αγωγής, στην αξιολόγηση νοημοσύνης, στην εφαρμογή 

προγραμμάτων πρόληψης, στη διαλεκτική συμβουλευτική με εκπαιδευτικούς και ειδικό 

εκπαιδευτικό προσωπικό.  

Σήμερα εργάζομαι ως σχολική ψυχολόγος στη 2Ο/βαθμια εκπαίδευση και συνεργάζομαι με 

ιδιωτικά κέντρα ειδικών θεραπειών υποστηρίζοντας παιδιά, εφήβους, γονείς και εκπαιδευτικούς. 

Είμαι μέλος της διεπιστημονικής ομάδας των Κέντρων Ειδικών Θεραπειών και Δημιουργικής 

Έκφρασης "Λογοσύνθεση”. 


